
Меню



Салаты

КАПРЕЗЕ 125/100/35 г
Лёгкая итальянская закуска из спелых 
томатов с молодым и нежным сыром 
моцарелла, под соусом песто и базиликом

САЛАТ 
ОВОЩНОЙ 200/30 г
Сочный салат из свежих овощей 
с заправкой на выбор: 
масло оливковое / сметана / майонез

ГРЕЧЕСКИЙ 200 г
Лёгкий салат со свежими помидорами, 
огурцами, болгарским перцем и брынзой, 
заправленный оливковым маслом 
с ароматным орегано

«ЦЕЗАРЬ» 
С КУРИЦЕЙ 200 г
Классический «Цезарь» с двумя видами 
салата (айсберг и романо), румяными 
сухариками и нежным куриным филе, 
заправленный соусом «Цезарь»

«ЦЕЗАРЬ» С ТИГРОВЫМИ 
КРЕВЕТКАМИ 235 г
Классический «Цезарь» с двумя видами 
салата (айсберг и романо), румяными 
сухариками и жареными тигровыми креветками, 
заправленный соусом «Цезарь»

390�

270�

300�

340�

420�

САЛАТ С КАЛЬМАРАМИ ГРИЛЬ 
И КРЕВЕТКАМИ  180 г
Нежный салат романо с кальмарами гриль, 
креветками и черри под итальянским соусом 

НИСУАЗ 170/25 г
Лёгкий салат с тунцом, овощами и яйцом, 
заправленный соусом на основе оливкового 
масла и бальзамика

САЛАТ С ЯЙЦОМ ПАШОТ 
И СЁМГОЙ 170 г
Сочетание салата микс со слабосоленой сёмгой 
и яйцом пашот с итальянской заправкой, гренками, 
редисом и пармезаном

ЛОНДОНСКИЙ 
САЛАТ 245 г
Классический рецепт салата из свежих овощей 
и куриной грудки с яйцом и фирменным соусом

РОСТБИФ 
ИЗ ГОВЯДИНЫ 150/60 г
Сочный ростбиф на подушке из салата микс
с итальянской заправкой, пармезаном и луком фри

350�

330�

350�

310�

350�



Горячие
закуски

ЖУЛЬЕН 
С КУРИЦЕЙ  110 г

ЖУЛЬЕН 
ГРИБНОЙ  100 г
Пикантное сочетание запечённых 
шампиньонов, сливочного соуса и сыра  

КИШ С СЁМГОЙ 
И БРОККОЛИ  190 г  

Куриное филе, запечённое в сливках 
под сыром моцарелла

230�

170�

230�

ЗАПЕКАНКА 
МЯСНАЯ 
СО ШПИНАТОМ 230 г
Сочный фарш под подушкой из картофельного 
пюре с добавлением сыра «Виола», вяленых 
томатов и шпината с румяной корочкой

230�

Классический киш с сёмгой и брокколи, 
сыром моцарелла и мускатным орехом

МЯСОЕД 160/30/30 г

СЕЛЁДКА БОЧКОВАЯ 
С КАРТОШКОЙ  
115/100/40 г

СОЛЕНЬЯ 350 г

550�

300�

330 �

Ростбиф, язык говяжий, сало, 
колбаски охотничьи, горчица, хрен
 

Филе сельди, подается с молодым картофелем, 
укропом и бородинским хлебом

Ассорти солений: чеснок, черемша, черри, 
корнишоны, капуста, перец болгарский

закуски
Холодные 



380�

Сырное
ассорти

СЕТ N 1
ИЗ ШВЕЙЦАРСКИХ 
СЫРОВ С РАЗНОЙ 
ВЫДЕРЖКОЙ
Эмменталь, 4 нед. (Швейцария), 30 г
Чеддер, 6 мес. (Швейцария), 30 г
Турмезан, 12 мес. (Швейцария), 30 г

Сет дополняют грецкие орехи, мята 
и цветочный мёд

580�

СЕТ N 2
ДЛЯ ЛЮБИТЕЛЕЙ ПИВА, 
С ВЫДЕРЖАННЫМИ
СЫРАМИ, БЕЛПЕР КНОЛЛЕ 
И ОРЕШКАМИ
Белпер Кнолле с паприкой 
или чёрным перцем (Россия), 50 г
Чеддер, 6 мес. (Швейцария), 30 г
Турмезан, 12 мес. (Швейцария), 30 г

Сет дополняют фисташки и солёный арахис

РЕКОМЕНДАЦИЯ СОМЕЛЬЕ:
Пикантный дуэт солёных орешков и выдержанных 
сыров сочетается с большинством сортов пива. 
Попробуйте с классическим чешским (Zubr, Velvet) 
или немецким Maisel&Friends IPA

1080�

СЕТ N 3
ИЗ ПЯТИ СОРТОВ СЫРА 
ДЛЯ БОЛЬШОЙ
КОМПАНИИ
Брюност, 4 нед. (Россия), 100 г
Эмменталь, 4 нед. (Швейцария), 70 г
Тильзитер, 3 мес. (Россия), 70 г
Чеддер, 6 мес. (Швейцария), 70 г
Турмезан, 12 мес. (Швейцария), 70 г

Сет дополняют грецкие и кедровые 
орехи, виноград, мята и цветочный мёд

РЕКОМЕНДАЦИЯ СОМЕЛЬЕ:
В этом сете представлен очень широкий спектр 
вкусов ― от солёного до кисло-сладкого. 
Рекомендуем экспериментировать и найти 
своё идеальное сочетание

РЕКОМЕНДАЦИЯ СОМЕЛЬЕ:
Со швейцарскими сырами хорошо сочетаются 
сухие и полусухие вина с насыщенным букетом 
и длительным послевкусием, 
например, Cielo e Terra, Merlot (Италия) 
или Савиньон Блан Cellar Selection (Чили)



Острые сырные шарики 
с кусочками перца халапеньо

Чесночные гренки, луковые колечки, 
куриные наггетсы, картофель по-деревенски, 
сырные шарики, сырные медальоны с халапеньо, 
кольца кальмара. Подаётся с соусами: 
барбекю, сырный и фирменный острый

Луковые колечки в кляре. 
Подаются с острым соусом

Куриные крылышки. 
Подаются с остро-сладким соусом

Широкий картофель с кусочками бекона 
и сыром под соусами барбекю и сырным соусом

Кольца кальмара, обжаренные в кляре. 
Подаются с соусом тартар

Обжаренные гренки 
из бородинского хлеба 
с сыром моцарелла и чесноком

Кусочки куриного филе в панировке. 
Подаются с сырным соусом

Пивные креветки 

300�

890�

СЫРНЫЕ ШАРИКИ 
С ХАЛАПЕНЬО 180/30 г

АССОРТИ ЗАКУСОК 
К ПИВУ НА 4-Х 650/90 г

230�

320�

250�

270�

200�

270�

450�

ЛУКОВЫЕ 
КОЛЬЦА  150/30 г

КУРИНЫЕ 
КРЫЛЫШКИ 300/30 г

КАРТОФЕЛЬ ФРИ 
С БЕКОНОМ 280 г

КОЛЬЦА КАЛЬМАРА 
В КЛЯРЕ 180/30 г

ГРЕНКИ 200/30 г

КУРИНЫЕ 
НАГГЕТСЫ 180/30 г

КРЕВЕТКИ 
ОТВАРНЫЕ 250/30 г

Снеки к пиву

НАЧОС 150/30 г

АРАХИС СОЛЁНЫЙ  
50 г

АРАХИС В ГЛАЗУРИ 50 г 
Васаби / Сырный / Бекон

ФИСТАШКИ 50 г

Кукурузные чипсы с уникальным набором трав 
и специй, подаются с сырным соусом

200�

100�

120�

150�

СЫРНЫЕ 
ШАРИКИ 180/30 г
Нежные сырные шарики в панировке. 
Подаются с брусничным соусом

280�

Закуски к пив у



БОРЩ 
С ГОВЯДИНОЙ 
300/30 г

КУРИНЫЙ 
СУП-ЛАПША 300 г

СУП ПО-ФИНСКИ 
300 г 

КРЕМ-СУП 
ГРИБНОЙ  
300 г

ТЫКВЕННЫЙ 
КРЕМ-СУП 
300/20 г

СУП ТОМАТНЫЙ 
300 г

ПЕНЕ 
СО ШПИНАТОМ 280/20 г

СПАГЕТТИ 
С КУРИЦЕЙ 350/20 г

350�

390�

Классический борщ с говядиной, 
подаётся со сметаной и бородинским хлебом

Куриный бульон с лапшой и яйцом

 

Сливочный суп с лососем и овощами

Грибной крем-суп, подаётся 
с румяными гренками

Тыквенный суп-пюре со сливками 
и копчёной паприкой. Подаётся с крутонами 
под соусом песто и сыром пармезан

Суп на основе итальянских помидоров пилатти, 
подаётся с крутонами в соусе песто

Паста со шпинатом и сыром креметте 
с добавлением кедровых орехов. 
Подаётся с пармезаном

Спагетти с куриным филе и шампиньонами 
в сливочном соусе. Подаётся с пармезаном

270�

240�

290�

260�

260�

250�

СПАГЕТТИ 
БОЛОНЬЕЗЕ  320/20 г

ФЕТТУЧИНИ 
КАРБОНАРА  310/20 г

СПАГЕТТИ 
С МОРЕПРОДУКТАМИ  
350/20 г

Спагетти с соусом болоньезе. 
Подаётся с пармезаном

Итальянская паста с румяными 
ломтиками бекона, фирменным 
сливочным соусом и сыром пармезан

Кальмары, креветки, сыр «Виола», соус помадоро, 
чёрные спагетти

430�

410�

450�

Супы

Паст�



ПЕЛЬМЕНИ 
ЖАРЕНЫЕ 160/50 г

СВИНИНА НА ГРИЛЕ 
В СОУСЕ ТЕРИЯКИ 
220/70 г 

ГОВЯЖЬЯ ВЫРЕЗКА 225 г

МЕДАЛЬОН ИЗ ГОВЯДИНЫ 
С СОУСОМ ФУНГИ 
150/200/40 г

СВИНЫЕ РЁБРЫШКИ
 

КОЛБАСЫ СОБСТВЕННОГО 
ПРИГОТОВЛЕНИЯ НА ГРИЛЕ 

360�
360�
380�

440�

480�

590�

510�

420�
420�
460�

Фирменные пельмени ручной лепки в ассортименте. 
Обжаренные в остро-сладком соусе, 
подаются с чесночным соусом

Свинина и говядина

Мраморная говядина

Баранина

Ломтики свинины, томлёные в соусе 
терияки с молодым картофелем и грибами

Сочная говяжья вырезка с тушёными овощами

Изысканные медальоны из говядины 
под соусом фунги с картофельным пюре

390/30 г
Румяные рёбрышки, маринованные 
в медово-соевом соусе. 
Подаются с картофелем и соусом барбекю

КУРИЦА КАРРИ 140/150 г

КУРИЦА ГРИЛЬ 
В ОСТРО-СЛАДКОМ 
СОУСЕ 210/80 г

МИНИ-ШАШЛЫЧКИ 
С КАРТОФЕЛЕМ 140/120/50 г

СТЕЙК ИЗ ЛОСОСЯ 
120/150 г

БИФШТЕКС 
С ЯЙЦОМ 275/80/30 г

ПЕЛЬМЕНИ 
ВАРЁНЫЕ 210/50 г

390�

390�

330�

540�

470�

Нежное куриное филе с рисом в пряном соусе карри

Сочное куриное мясо, обжаренное на гриле 
с овощами. Подаётся с картофелем

Нежное бедро курицы на гриле 
с картофелем по-деревенски

Стейк из морского лосося, обжаренный 
на гриле с овощным рататуем

Сочный бифштекс с яйцом. 
Подаётся с картофелем и соусом барбекю

Фирменные пельмени ручной лепки в ассортименте. 
Подаются со сметаной и бульоном (по желанию)

Свинина и говядина

Мраморная говядина

Баранина

Горячие
блюда

360�
360�
380�

Фирменные колбасы в ассортименте. 
Гарнир заказывается отдельно    

Свинина и говядина 200 гр 

Мраморная говядина 200 гр

Баранина 200 гр



CHIKEN 315/120/30 г

ЧИЗБУРГЕР 200/120/30 г

БУРГЕР С ЯЙЦОМ И ЛУКОВЫМИ 
КОЛЬЦАМИ 235/120/30 г

СПАЙС-БУРГЕР 245/120/30 г

ГРИЛЬ БУРГЕР 315/120/30 г

КЛАБ СЭНДВИЧ 300/20 г

390�

390�

430�

420�

450�

350�

360�

330�

Бургер с сочной куриной котлетой, 
овощами и сыром чеддер под соусом тартар. 
Подаётся с картофелем фри и кетчупом

Классический чизбургер с говяжьей 
котлетой, овощами и сыром чеддер. 
Подаётся с картофелем фри и кетчупом

Оригинальный бургер с говяжьей котлетой, жареным 
яйцом и луковыми кольцами под сырным соусом. 
Подаётся с картофелем фри и кетчупом

Острый бургер с говяжьей котлетой, овощами, 
перчиком халапеньо, сырным и барбекю соусами. 
Подаётся с картофелем фри и кетчупом

Сочный бургер с овощами гриль, 
говяжьей котлетой и фирменным соусом гриль. 
Подаётся с картофелем фри и кетчупом

Классический сэндвич с куриным филе, яйцом, беконом 
и овощами. Подаётся с картофельными чипсами

Бургеры
и сэндвичи

БУРРИТО 
С ГОВЯДИНОЙ 310 г

КЕСАДИЛЬЯ 
С КУРИЦЕЙ 300 г

Классическое мексиканское блюдо: фарш из говядины, 
фасоль и овощи с острым соусом и зеленью 
в пшеничной лепёшке

Хрустящая пшеничная лепёшка с сыром, 
куриным филе, овощами, острым соусом и зеленью

МАРГАРИТА 450 г

4 СЫРА 450 г

ПЕППЕРОНИ 550 г

КУРИЦА БАРБЕКЮ 550 г

ГАВАЙСКАЯ 600 г

ВЕТЧИНА И ГРИБЫ 
600 г

ДЬЯБЛО 600 г

ПИЦЦА 
С МОРЕПРОДУКТАМИ 
600 г

Пицца

Фирменный томатный соус, 
сыр моцарелла, итальянские травы

Сыры дор блю, моцарелла, кремета, 
пармезан, сливки, орегано

Фирменный томатный соус, пепперони, 
сыр моцарелла, перец болгарский, 
солёные огурцы, орегано

Фирменный томатный соус, куриная грудка, 
перец красный, сыр моцарелла, бекон, 
соус барбекю, орегано

Фирменный томатный соус, ветчина из индейки, 
ананасы, моцарелла

Фирменный томатный соус, ветчина из индейки, 
шампиньоны, сыр моцарелла, черри, 
лук красный, орегано

Огненная пицца с охотничьими колбасками, 
помидорами, красным луком и перцем халапеньо

Оригинальная пицца с кальмарами, 
мидиями и креветками

390�

440�

460�

460�

460�

480�

560�

610�

З0 см

МОЖЕТЕ ДОБАВИТЬ: 

50�

50�

50�
70�

30�
Сыр чеддер 20 г

Сыр пармезан 15 г

Сыр моцарелла 50 г

Куриная грудка 40 г

Пепперони 30 г

120�

70�

30/50�
50�

30/50�
Котлета говяжья 150 г

Бекон 20 г  / 40 г

Ветчина из индейки 50 г

Шампиньоны 50 г

Халапеньо 10 г / 30 г



300�

280�

240�

280�

300�

310�

60�
60�
60�
75�
90�
90�
90�

30�
30�

75�

Соусы
Кетчуп 30 г / Сырный 30 г / Барбекю 30 г / Майонез 30 г

Горчица 30 г / Остро-сладкий 30 г / Тартар 30 г 
Фирменный острый 30 г / Чесночный 30 г 

Хлеб
ХЛЕБ

ХЛЕБНАЯ КОРЗИНА 
120 г

Французская булочка  40 г
(белая)
Пражская булочка  40 г
(ржаная)

(2 белых, 1 ржаная)

МЕДОВИК 
С ГРЕЧИШНЫМ 
МЁДОМ 100 г

ЛАВАНДОВО-ЧЕРНИЧНОЕ 
ПИРОЖНОЕ 100 г

НАПОЛЕОН 130 г

ЧИЗКЕЙК 
НЬЮ-ЙОРК 150 г

ШОКОЛАДНЫЙ 
ЧИЗКЕЙК 150 г

ЧИЗКЕЙК 
МАНГО-МАРАКУЙЯ 100 г

МОРОЖЕНОЕ

Заварные медовые коржи на основе гречишного 
мёда со сметанным кремом

 

Лавандовый бисквит с черничным кремом 
и лавандовым ганашем

Десерт из слоёного теста 
с воздушным  кремом 

Творожно-сливочный десерт  

Творожно-сливочно-шоколадный десерт

Безглютеновый 
творожно-фруктовый десерт

Клубничное 50 г

Ванильное 50 г

Шоколадное 50 г

Фисташковое 50 г

Сорбет чёрная смородина 50 г

Сорбет манго-маракуйя 50 г

Малина-чили 50 г

50�

ДесертыГарниры

КАРТОФЕЛЬНОЕ 
ПЮРЕ 150 г

РИС С ОВОЩАМИ 150 г

ОВОЩИ ГРИЛЬ 150 г

КАРТОШКА 
С ГРИБАМИ 150 г

КАРТОФЕЛЬ 
ПО-ДЕРЕВЕНСКИ 150 г

КАРТОФЕЛЬ ФРИ 150 г

150�
150�
220�

170�

170�
170�



Дружище,
если хочешь видеться чаще, 

то рекомендуем обратиться к официанту 
для получения «Карты друга».

С ней наши встречи будут приятнее!

www.fgbar.ru

+7 495 710 73 87  /  ул. Ярцевская, 25А, ТК «Трамплин», -1-й этаж


